
 
 
 

PARLIAMO DI…                                ZANZARE 
 
 
 
Il problema delle zanzare, molto spesso, viene visto dalle persone come uno degli aspetti negativi 
della stagione estiva. 
Molto probabilmente è vero, ma è vero anche che molte zanzare, vengono allevate 
inconsapevolmente da noi stessi, nelle nostre case; con alcune semplici azioni, possiamo 
ridimensionare di molto il fastidioso problema. 
Tra le specie di zanzare, quella che desta maggior preoccupazione è la “ Zanzara Tigre “: nasce 
nelle foreste, ma  in questi ultimi anni, si è adattata molto bene nell’ambiente urbano, si sviluppa 
notevolmente in acqua stagnante, difficilmente nei fiumi e o nei laghi. 
Tutto ciò che si trova nelle nostre case, nelle aree industriali, nelle aree dismesse o nei  giardini e 
negli orti e che fa ristagnare l’acqua (come i vasi e sottovasi, fontane, piscine, laghetti artificiali, 
vasche, fioriere, grondaie, caditoie e pluviali, tombini, raccoglitori di acque piovane e altro ancora), 
sono potenzialmente luoghi prediletti per focolai e sviluppo di zanzare. 
Si hanno quattro stadi di sviluppo: 

1. uova 
2. larva 
3. pupa 
4. adulto 

I primi tre stadi, avvengono in acqua, lo stadio adulto è rappresentato dall’insetto libero di volare 
che crea i fastidi che tutti noi ben conosciamo. 
Le zanzare sono presenti tutto l’anno, la zanzara tigre durante il periodo invernale resta allo stadio 
di uovo, la zanzara comune resta allo stadio di adulto. 
Lo sviluppo e quindi la visibilità dell’insetto “ tigre”, avviene da aprile /maggio in avanti mentre la 
visibilità e i fastidi dell’insetto “ comune “, possono capitare anche prima. 
Alcuni cittadini di Carnate ad esempio, se ne sono accorti quest’anno già con i primi caldi di 
febbraio scorso. 
L’importanza quindi è di intervenire e mitigare il problema all’inizio del ciclo, praticare la lotta alle 
zanzare quando si trovano allo stadio immaturo sotto forma di uova/larve/pupa, durante lo  stadio 
adulto non è efficacie, si ottiene solo un sollievo temporaneo. 
L’Amministrazione Comunale, tramite ditta specializzata , effettua quattro/sei interventi l’anno con 
la disinfestazione mirata nei luoghi pubblici, strade, tombini, caditoie, bordi dei marciapiedi, siepi e 
altro. 
Molto importante è l’azione e la collaborazione dei cittadini intervenendo nelle parti private. 
E’ importante eliminare ad esempio contenitori inutili, svuotare con frequenza tutti quei contenitori 
di acque stagnanti (ogni 5/7 giorni ) , coprire  i contenitori di acque piovane,  utilizzare larvicide a 
base di prodotti biologici come il “BacillusThuringiensis”. 
Controllando lo sviluppo e la proliferazione della zanzara tigre, automaticamente si può controllare 
anche lo sviluppo della  nostrana , la “Zanzara Culex”. 
In conclusione, sicuramente le zanzare non potranno mai essere eliminate, ma certamente è 
possibile minimizzare il loro impatto con la FATTIVA COLLABORAZIONE DI TUTTI. 
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